
 

 

BUDÍN DE NAVIDAD 

 

Mezclamos primero ilusión, con unas cucharaditas de ternura y campanitas de duendes. 

Luego varias ramas aromáticas de pino del bosque. 

Incorporamos delgadas y suaves cintas doradas que una abuela ha tejido con hilos de 

oro. Le agregamos algo de miel y de pimienta, que en todas las reuniones están 

presentes. Viene a continuación un batido de coco, frutillas y unas gotas de  menta. 

Algo de música tropical,  junto con alegría y paciencia. 

Al llegar al final, mucho amor en grandes grageas: amarillas, azules, rojas, verdes y 

violetas. 

Y sólo con el calor de su gente, estará listo para la medianoche el budín de Navidad; 

cuando las manos sostengan las copas burbujeantes, para dar la bienvenida a las ¡Felices 

Fiestas! 
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